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Introducción 
a cuenta regresiva ya ha 
comenzado: cinco, cuatro, tres… 
Los jóvenes están casi listos, 

unos pasan revista, otros dan los 
últimos toques en la estación de 
lanzamiento, porque este proyecto no 
es algo común, se trata de una misión 
espacial muy importante y 
determinante. 

Aproximadamente trescientos 
jóvenes serán lanzados a otra 
dimensión en los lugares celestes, las 
repercusiones serán demasiadas para 
poderlas registrar.  Es algo nunca antes 
visto, tendrá gran trascendencia, el 
planeta tierra será conmocionado, 
porque cientos de cosmonautas están 
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siendo equipados para conquistar 
nuevos niveles y poseer nuevos 
territorios.  Sigue el conteo… dos, uno 
¡Despega! 
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1. Emociones Juveniles 
lgo lindo de los jóvenes es su 
entusiasmo, ellos ponen sus 
emociones en todo lo que 

hacen, pero a su vez, este atributo por 
ser tan fuerte, puede convertirse en su 
área débil; porque sus emociones 
pueden llevarles a perder la dirección 
de su destino. 

Cuando uno es joven, casi nunca 
tiene idea o conciencia de lo que es 
verdaderamente 
importante; ellos no 
tienen las prioridades 
muy bien definidas, 
los objetivos son 
fugaces y muy 

Algo lindo de 
los jóvenes 

es su 
entusiasmo 
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cambiantes de acuerdo al estado de 
ánimo. 

Las emociones y los sentimientos 
están a flor de piel en los jóvenes, hay 
varias razones para ello; una es que 
sus hormonas están en el nivel de 
mayor excitabilidad, otra es que su 
carácter todavía está en proceso de 
formación, por lo que suelen ser 
volubles y vulnerables de ser 
influenciados por otros jóvenes. 

Cuando éramos niños, nuestro 
mayor deseo era tener edad para 
manejar un carro, o para que nos 
dieran permiso de ir al cine, o salir con 
amigos sin compañía de los adultos.  
Esto quizás podría ayudarnos para 
aprender a administrar la libertad, 
pero a la vez podría 
representar un peligro 
al no tener la madurez 

No todos 
los jóvenes 
maduran a 
la misma 
edad. 
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necesaria, la cual no depende 
directamente de la edad cronológica. 

No todos los jóvenes maduran a la 
misma edad, además de que las chicas 
maduran antes que los chicos.  El 
proceso de crecimiento emocional 
tiene mucho que ver con la clase de 
hogar que cada uno haya tenido.  
Cuando los padres estuvieron 
presentes y fueron expresivos, 
comunicativos, dulces y comprensivos, 
el ambiente fue propicio para que el 
muchacho o la muchacha se sintieran 
seguros para enfrentar la vida.  

Un joven, o una joven que 
desarrolló confianza con su padres, al 
sobrevenirle algún problema serio en 
la vida, no experimentará soledad, sino 
que sabrá que puede contar con el 
apoyo de ellos; esto le ayudará a 
superar más fácilmente la situación, 
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por difícil que sea. 

Las emociones son 
buenas, pero estas 
no deben regir la 
vida de nadie.  Hay 
eventos que 
impactan la vida de 
un niño, de manera 

que él se estanca emocionalmente y 
no logra madurar, aunque crezca física 
o biológicamente.  Por ejemplo, un 
niño cuyos padres se divorcian; o bien 
que el padre se va a trabajar a otro 
país; o cuando fallece uno de los 
padres y el niño pasa a vivir con 
abuelos o tíos.  Un niño en esta 
condición crecerá carente de afecto y a 
veces se sentirá culpable por el suceso 
ocurrido a sus padres. 

Conozco una familia, que al 
principio de su matrimonio estuvieron 

Las emociones 
son buenas, 

pero estas no 
deben regir la 
vida de nadie. 
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a punto de divorciarse; y aunque no lo 
hicieron, emocionalmente ellos ya 
estaban divorciados, se destruían 
mutuamente y sus hijos absorbían 
todo.  Uno de los hijos, siendo un niño, 
entró en depresión. 

Este joven hoy día, muy a menudo 
tiene reacciones violentas y de ira 
reprimida.  Pienso que cuando era 
niño, varias veces deseó golpear a su 
padre para defender a su madre; sin 
embargo, al no poder hacerlo, fue 
desarrollando una frustración interior y 
cólera reprimida, la cual hoy día 
explota, cuando las cosas no salen 
como él quiere, o cuando se siente 
incapaz de lograr algo, o si piensa que 
se burlan de él o que quieren darle 
órdenes. 

He tenido relación con otro caso, 
una jovencita muy virtuosa, con 
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habilidades musicales fuertes, muy 
inteligente y decidida, aunque su 
manera de vestir no es muy femenina.  
Su padre es un hombre que le 
demuestra mucho amor, pero a la vez 
le impone disciplina.  Su madre es 
ministro del Señor y quizás en su afán 
de servir a Dios, no se percató de lo 
que estaba ocurriendo con su 
muchacha. Un día, la chica fue con su 
madre a un lugar público, donde ella 
conoció a otra chica que estaba 
metida en los “Emos”; estos son 
jóvenes que se visten de negro, usan 
objetos y maquillaje tipo gótico, se 
tatúan la piel y se horadan la nariz, los 
labios y demás; pero lo más fuerte es 
lo que actua dentro de ellos, la 
rebeldía contra sus padres y todo lo 
que es autoridad.  A partir de ese 
encuentro nuestra jovencita se puso 
más rebelde, pasaba mucho rato 
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hablando por celular con esta 
conocida y todo esto la afectó mucho, 
tanto emocional como 
espiritualmente. 

Un día, mientras yo oraba con su 
madre, el Espíritu Santo me reveló 
algo; que en el pasado, la niña había 
sido herida emocionalmente por un 
líder cristiano, debido a ciertas 
actitudes que él tuvo hacia su madre.  
Fue en ese momento que entró en ella 
mucha frustración, enojo, rebelión 
contra la autoridad, que luego se 
manifiesta contra los padres y 
cualquier forma de autoridad. 

Los casos anteriores los comento 
con la finalidad de que los jóvenes que 
lean este librito, puedan reconocer su 
situación.  Uno identifica el problema, 
no para condenar a los padres, sino 
más bien para perdonarlos y liberarlos 
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de culpa. 

Yo quiero en este momento, en 
nombre de los padres naturales y de 
los ministros del Señor, pastores o 
apóstoles, pedir perdón a la juventud, 
a la niñez, a la nueva generación, por 
el daño que nosotros como mayores y 
como autoridades les hemos hecho.  
Perdón por no haberlos comprendido, 
perdón por no haber tomado en 
cuenta su tierna sensibilidad, por 
haberlos tratado como adultos, 
cuando aún no tenían la madurez.  Les 
pedimos perdón, y los bendecimos, 
soltando sus vidas hacia la bendición, 
para que ustedes sean la generación 

que se levante con 
autoridad para 
gobernar la tierra a 
través de las artes y 
la ciencia, a través 
de legislar y de 

Dios te creó en 
el vientre de tu 
madre porque 

te ama. 
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establecer la verdad de Dios en su 
nación.      

Joven, permíteme decirte que Dios te 
creó en el vientre de tu madre porque 
te ama; naciste en esta tierra con un 
gran propósito, pero para que se 
cumpla debes comenzar por reconocer 
el amor de Dios por ti, Quien envió a 
Su Hijo Jesucristo para derramar Su 
sangre, muriendo en la cruz para que 
tú tuvieras vida, vida abundante, 
buena calidad de vida.  Ese fue un 
trueque de vida por muerte, donde tú 
te llevaste toda la ganancia. 

    Quiero animarte para que abras tu 
corazón a Dios, Él es tu Padre Creador, 
Él es el Dador de todo lo bueno, todo 
lo puro.  Cuando experimentes el amor 
de tu Padre Dios dentro de ti, podrás 
perdonar con más facilidad, a tu padre, 
a tu madre y a todos los que sientes 
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que te hirieron, que te dañaron, 
aunque no fuera su intención.   

Yo declaro ahora 
mismo, que 
mientras tú lees 
este libro, la sangre 

de Jesucristo cubre todo tu ser, que 
limpia tu conciencia y tu memoria, 
para darte una vida nueva, diferente, 
feliz.  Pido al Espíritu Santo que te 
llene, que santifique tus pensamientos, 
que te dirija a cada instante, para que 
no resbales ni tropieces. 

 

Él es tu Padre 
Creador. 
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2. El Joven y LA 
Competencia 

a naturaleza del muchacho es 
competitiva en todo lo que hace; 
si juega o practica un deporte, le 

cuesta mucho aceptar que perdió, él 
intentará una y otra vez, no se dará 
por vencido, sino hasta ganar. 

Los jóvenes tienden a convertirse en 
fanáticos de un equipo de futbol, unos 
son del Barsa, otros del Manchester o 
del Chelsea, no importa cual, ellos 
tienen su favorito; sufren por el 
equipo, no duermen pensando en 
quien va a ganar, y si pierde su equipo, 
se deprimen.   

Esta misma inclinación se observa 
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en sus estudios, en la presentación de 
proyectos y todo trabajo asignado. 

La competencia es buena cuando 
competimos contra nosotros mismos, 
para irnos superando; pero cuando se 
trata de competir contra otros, puede 
llegar a ser 
contraproducente.  
Siempre que se 
establece 
competencia, hay 
uno que resulta 
herido, lastimado, dañado; así este 
aparente perdedor, podría frustrarse 
para el resto de su vida. 

Un muchacho puede llegar a robar 
inclusive, para tener algo que los 
demás tienen; puede tratarse de unos 
zapatos, tenis, o un tipo de celular. 

La competencia puede llegar a 
desarrollar la agresividad dormida de 

La competencia es 
buena cuando 

competimos contra 
nosotros mismos. 



El Joven y La Competencia 

19 

algunos, además podría hacer que los 
muchachos pierdan el foco, o se 
desvíen de su verdadero propósito.  
Por ejemplo un joven que se decida 
por una carrera profesional, no porque 
es su vocación, sino por competir con 
un compañero o algún amigo.  

A veces aun en cosas sencillas 
vemos el efecto de la competencia; 
por ejemplo, una chica le pide a su 
madre que le compre un portafolio de 
tal marca y estilo, para guardar sus 
papeles del colegio; la madre lo busca 
por todos lados, pero justamente ese 
tipo o marca, no lo encuentra, le 
pregunta a su hija si puede ser de otro 
estilo, la chica le dice que no, que 
tiene que ser el modelo tal, porque 

justo ese portafolio es 
el que tiene su mejor 
amiga.  Realmente lo 
que hay debajo del 

El que pierde 
siempre gana 
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asunto es “competencia”. 

Lo que los muchachos no saben es 
que el que pierde siempre gana, se 
gana experiencia, se gana madurez si 
uno responde correctamente; en fin, se 
gana aunque sea la lástima de los 
demás. 

Quiero comentarles a los chicos 
acerca de un hombre en la Biblia que 
no tuvo el sentimiento de competir 
con su mejor amigo; les hablo de 
Jonatán, quien era hijo del rey Saúl y 
por ende todos esperarían que fuera el 
sucesor de su padre; sin embargo, 
Jonatán aceptó gustosamente que su 
amigo David fuera el rey, y él sería 
segundo del rey. 

Hubo un caso histórico que todos 
debemos conocer, se trata de nuestro 
Señor Jesucristo, nuestro Salvador; el 
diablo lo tenía en la mira, lo quiso 
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destruir desde su nacimiento, pero no 
lo logró.  Lo quiso derribar antes de 
que comenzara Su ministerio, pero no 
pudo lograrlo; entonces creyó que si lo 
mataba lograría su propósito, 
Jesucristo fue crucificado, murió, pero 
lo que el diablo no sabía es que esa no 
era la derrota de Jesús, sino que era Su 
victoria.  El supuestamente vencido, se 
convirtió en el Vencedor. 
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3. La Presión Social 
l mundo va evolucionando, la 
ciencia va aumentando, la 
tecnología avanza de manera 

galopante; y la presión social entre 
los jóvenes es demasiada, hay que 
estar al día, para estar en algo.  Por 
eso, es necesario subir a la aeronave y 
despegar. 

     Por su naturaleza, los muchachos 
quieren usar lo que está a la moda, 

ellos son los 
primeros en darse 
cuenta cuál es el 
nuevo teléfono 
celular o cuál es la 
última película, o 
los avances 

Por su 
naturaleza, 

los muchachos 
quieren usar 
lo que está a 

la moda. 
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técnicos o de computación y demás.  
Cuando un joven, varón o hembra, no 
tiene una buena identidad, o un buen 
concepto de sí mismo, él o ella hará lo 
que sea necesario para comprarse tal 
o cual ropa o artículo, con tal de estar 
a tono con los demás. 

Esto ha sido siempre así; recuerdo 
cuando yo era una joven de diecisiete 
años, estudiaba en la ciudad de 
México, y cada vez que volvía de 
vacaciones, llevaba conmigo la ropa 
que mi mamá me mandaba a hacer 
donde “Doña Lita”.  Al llegar yo a 
México, veía la ropa y la comparaba 
con la de mis amigas, y me sentía 
ridícula.  Lo que mis padres me 
enviaban para vivir el mes, no me 
dejaba dinero extra; así que decidí no 
comer un tiempo al día, para ahorrar 
ese dinero y comprarme alguna 
prenda de vestir. 
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Tenía una compañera de origen 
guatemalteco, su padre tenía un 
puesto consular en la ciudad; ella tenia 
una posición social y econónomica 
muy buena; además ella era más 
moderna que todas nosotras, llegaba a 
la universidad manejando su propio 
carro, se pintaba el pelo, se depilaba 
las cejas con cera caliente, además 
fumaba. Darinka, era de origen 
yugoslavo y se convirtió en nuestro 
modelo; la presión era ser como ella, 
de manera que todas nos pintamos el 
pelo, nos depilamos con cera aunque 
doliera mucho; y aprendimos a fumar, 
aunque no nos gustara, sólo porque 
era “chic”. 

Hoy día, puede ser aún más 
complicado que esto para los jóvenes 
de este tiempo; pero la presión social 
sigue siendo la misma.  No es fácil 
para un joven que quiere ser original, 
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mantener su sencillez o su 
personalidad a pesar de lo que digan 
los demás. 

Conozco a un joven, cuya familia 
está atravesando por serios problemas 
económicos, al punto de haber tenido 
que abandonar la casa donde vivían.  
El muchacho trabaja y obtiene un 
ingreso quincenal.  Cuando sus amigos 
se reúnen para ir a comer o pasear, él 
es el primero en apuntarse, pagando él 
sus propios gastos.  La verdad es que 
si él fuera consciente de su realidad, lo 
que gana debería de usarlo para 
apoyar a sus padres con los gastos del 
hogar; sin embargo, él aparenta como 
si nada pasara, como si tuviera la 
misma solvencia que otros, para gastar 
en comidas afuera.  Todo esto es 
debido a la presión social que tiene un 
efecto sobre los jóvenes que no están 
bien definidos en cuanto a su 
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identidad. 

El joven con una 
buena identidad, 
que se siente seguro 
de ser como es, no 
temerá seguir siendo 
él mismo o ella 
misma; a la larga los 
demás lo van a 
respetar, por mantener sus principios y 
vivir de acuerdo a sus posibilidades. 

El joven con 
una buena 
identidad se 
siente seguro 
de ser como 

es. 
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4. El Noviazgo 
uiero que los jóvenes que 
están leyendo este librito, 
sepan en primer lugar que 

les amo profundamente. Creo 
en la juventud y sé que ellos nos van a 
superar a nosotros en todas las áreas. 
Tengo dos hijas jóvenes y deseo lo 
mejor para ellas al igual que para 
todos los jóvenes de este tiempo.  Por 

otro lado recuerden 
que un día yo fui 
joven y las cosas no 
han cambiado 
mucho, la forma si, 
pero no el 
contenido.  Dios 
sigue siendo el 

Muchos son 
los jóvenes 

que preguntan 
¿A qué edad 
puedo tener 

novia o novio? 
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mismo, en Él no hay variación, y el 
diablo es la misma serpiente antigua 
que engañó a la mujer en el huerto; y 
que luego usó a la mujer para seducir 
al varón. 

Muchos son los jóvenes que 
preguntan ¿A qué edad se puede 
tener novia o novio? Bueno, si me lo 
preguntan a mi les diré “a ninguna 
edad”, a expensas de perder su 
aprecio. 

Sé que hay muchos ministros de 
Dios que enseñan acerca del noviazgo 
y lo aprueban, no quiero entrar en 
contradicción con nadie, respecto a lo 
que cada uno piense, pero yo prefiero 
creer de acuerdo a lo que Dios dejó en 
Su Palabra, mientras Él no me revele lo 
contrario; estando segura que Él no va 
a revelarme algo contrario a lo ya 
escrito. 
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Estoy convencida que La Biblia es la 
Palabra de Dios y es el manual de vida 
del ser humano; y yo no he podido 
encontrar en las Sagradas Escrituras 
nada que hable del noviazgo.  Hablan 
del desposorio, que se refiere al 
momento en que ya existe un 
compromiso de matrimonio entre el 
joven y la joven.   

Los varones y las jovencitas 
necesitan entender que Dios reservó 
un compañero o compañera para cada 
uno de ellos, para toda la vida; no para 
el momento solamente.  Dios se 
interesa en el presente y en el futuro 
de las personas.  A Dios le interesa 
todo nuestro ser, no sólo el espíritu, 
sino también el alma y el cuerpo. 

En base a lo anterior, puedo decir 
que tanto el varón 
como la hembra, Dios se interesa 

en el presente 
y en el futuro 

de las 
personas. 

¡Despega!  

30 

necesitan en primer lugar haber tenido 
una experiencia genuina con Dios 
como su Padre, para que el amor de 
Dios sea derramado en ellos por el 
Espíritu Santo.  Una vez llenos del 
amor de Dios, podrán ver con los ojos 
de Dios, esperar el tiempo de Dios y 
amar como Dios ama.  La revelación 
de la paternidad de Dios, trae sanidad 
de las heridas de rechazo provocadas 
por sus padres naturales o por la 
sociedad misma.    

Al recibir sanidad del alma, la 
jovencita no va a buscar en el joven a 
un padre que le supla lo que papá no 
le dio; porque todo será suplido en 
Dios.  La revelación de que Dios es Su 
Padre, le dará al varón una identidad 
clara y correcta, de manera que se 
sentirá seguro de sí mismo y no estará 
celando a la muchacha por ser joven y 
bonita. 



El Noviazgo 

31 

Una vez que lo espiritual se haya 
dado en ambos; necesitan la madurez 
de su alma, esto incluye la parte 
emocional y la intelectual, también la 
capacidad para tomar decisiones, es 
decir ejercer la voluntad, sometiéndola 
a Dios.  La madurez se va formando 
con el tiempo y con las experiencias; el 
proceso de estudiar en la universidad, 
ayuda al joven o a la joven a madurar, 
pero también el tener responsabilidad 
al realizar trabajos remunerados, o al 
emprender un negocio propio, 
contribuye en gran manera al proceso 
de madurar. 

La madurez física tiene que ver con 
salud, con cuerpos bien desarrollados; 
pero también tiene que ver con la 
capacidad de afrentar los gastos 
necesarios de un hogar. 

Precisamente hablamos al inicio de 
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este libro, acerca de las emociones en 
los jóvenes, porque esto determina 
mucho la necesidad que unos sienten 
de entrar en “noviazgo” a temprana 
edad.  Normalmente es la soledad y 
curiosidad lo que provoca que los 
chicos quieran tener “un novio” o “una 
novia”. 

La jovencita necesita, por 
naturaleza, un varón a su lado que le 
re-afirme su feminidad, al decirle cosas 
bonitas; sobre todo si no tiene un 
padre o un hermano varón que lo 
haga. 

El chico, se siente todo un hombre, 
cuando sabe que despierta el interés 
de una joven. 

Ambos, a su vez están buscando su 
satisfacción, de manera que cuando 
cada uno está solo en casa, comienza 
a pensar en caricias y deseo de 
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acercarse, explorarse el uno al otro.  La 
mente es terrible para viajar e 
imaginar. 

Luego al estar juntos vienen los 
pensamientos y deseos, un beso 
furtivo puede provocar sensaciones 
nuevas, las cuales llegan a provocar 
una ligadura tal, que luego es muy 
difícil cortar. 

Debido a la volubilidad juvenil, 
cuando el chavo cambia de “novia”, la 
anterior sufre profundamente, hasta el 
punto de la depresión.  Si es ella la 
que cambia de “novio”, él se sentirá 
tan herido, que podría convertirse en 
un cínico. 

Cuando los jóvenes piensan que ese 
es el hombre o la mujer de su destino, 
nadie los hará desistir de su idea en 
ese momento de su vida. 

Quiero comentarles acerca de una 
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pareja de jóvenes que conocí muy de 
cerca; ambos con un tremendo 
llamado para el ministerio.  Ellos 
comenzaron una relación de noviazgo, 
aunque sabían bien que no era el 
tiempo para comprometerse; sin 
embargo los padres lo aprobaban, de 
manera que los pastores no podíamos 
hacer mucho.  Ambos estudiaban en la 
universidad, ella tenía además un buen 
trabajo.  Un día ellos decidieron 
casarse y me lo comunicaron; lo llamé 
a él para platicar en mi casa, con la 
idea de persuadirlo con todo amor, de 
que esperaran un tiempo, ya que él 
apenas comenzaba su carrera 
universitaria. Para toda recomendación 
que yo tenía, él ya tenía una respuesta, 
como si él tuviera al mundo bajo sus 
pies. 

Estos jóvenes se casaron y lo único 
que pudimos hacer fue darles la 
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bendición, para que en medio de todo, 
Dios tomara el control y se 
mantuvieran juntos a pesar de las 
pruebas y los tiempos duros.  Muy 
pronto él se dio cuenta que ya no 
podía estudiar, trabajar y cuidar a su 
bebé recién nacida, todo a la vez.  
Cuando los niños se enfermaban, ella 
se quedaba en casa para atenderlos, 
de manera que pronto perdió también 
su trabajo.  Todo lo que pasaron de allí 
en adelante fue demasiado fuerte; 
nosotros quisimos evitarles todo el 
sufrimiento que era innecesario pero 
no escucharon.  Gracias a Dios por Su 
gran misericordia que ha permitido 
que en este tiempo, después de tres 
hijos, ellos comiencen todo de nuevo, 
bajo las instrucciones pastorales.   

A veces los 
muchachos viven en 
las nubes y piensan 

A veces los 
muchachos 
viven en las 

nubes 
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que pueden casarse y seguir viviendo 
una vida de solteros, dependiendo 
económica y moralmente de sus 
padres. 

Me hace recordar esto, una 
anécdota que me contaron hace 
mucho tiempo… dicen que Pepito, 
quien era un niño de unos diez años, 
se había enamorado de Mariquita, una 
niña de unos ocho años, compañerita 
de su escuela y vecinos del barrio.  Un 
día Pepito le dijo a su papá que quería 
casarse con Mariquita, el padre le dice 
“Pero Pepito, ¿dónde van a vivir?”, 
Pepito le contesta “una semana en 

casa de Mariquita y 
una semana acá en mi 
casa”.  El padre casi 
riéndose le pregunta: 
“Pero Pepito, ¿de qué 
van a vivir?” Pepito le 

contesta inmediatamente, “Del dinero 

“Pero, 
Pepito, ¿De 
qué van a 
vivir?” 
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que me das tú cada semana para la 
merienda y del dinero que le dan sus 
papás a Mariquita”.  Ya el papá no 
sabía que más decirle, así es que le 
pregunta: “Pero Pepito, dime ¿qué van 
a hacer cuando vengan los bebés?”; 
Pepito muy presto le responde “No 
papy, ya todo está pensado, mira, 
huevito que ponga Mariquita, huevito 
que le rompo”. 

Bueno joven, tal vez te estás riendo 
en este momento, pero en pleno siglo 
XXI hay algunos que piensan y actúan 
como este Pepito del cuento.   
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5. La Espiritualidad 
onocemos muchos jóvenes 
dentro de la Iglesia, los cuales 

crecieron prácticamente dentro 
del templo, debido a que sus 

padres son cristianos que se 
congregan regularmente.  Estos 
muchachos, a veces pareciera que van 
obligados a las reuniones, muchas 
veces ellos están aparentemente 
distraídos en la parte de atrás; en otras 
ocasiones, estan jugando con su 
celular y mandando mensajitos. Pero 
cuando llega el momento de ser 
expuestos, nos damos cuenta que sí 
tienen un buen fundamento en Cristo 
y que están muy seguros de lo que 
creen. 
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Todo marcha muy bien, hasta el 
momento en que tienen que comenzar 
sus estudios universitarios; los horarios 
son agotadores, los trabajos en grupo 
son desgastantes, los proyectos de 
investigación son consumidores, en 
fin, que cuando llega el fin de semana, 
están tan cansados que no tienen 
fuerzas para ir a su discipulado o a la 
reunión general. 

Pasa una semana tras otra y ellos no 
han encontrado tiempo para orar, 
mucho menos para leer la Biblia; los 
niveles de aceite de unción se van 
bajando poco a poco, hasta que llega 
un punto en que el tanque queda 
vacío.  Ellos saben, que saben, que 
saben, cuál es la Verdad; están 
conscientes de su necesidad espiritual, 
pero es obvio que no pueden manejar 
las dos cosas, o son buenos 
estudiantes y malos cristianos; o bien, 
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según ellos, se deciden por dedicarse 
al Señor, pero a sabiendas de que van 
a reprobar sus clases. 

La pregunta es 
¿qué podemos hacer 
realmente? Pero la 
respuesta para esto es 
la misma que para 
cualquier otra 
situación difícil, el que es dirigido por 
el Espíritu Santo, ese es un verdadero 
hijo de Dios; el Espíritu Santo siempre 
nos llevará a toda Verdad.  En mi 
experiencia he visto que el problema 
consiste en que los muchachos 
cuando si tienen el tiempo, rara vez 
buscan a Dios de manera personal, ni 
tampoco leen la Biblia por iniciativa 
propia; sino que dependen de lo que 
reciben de sus Pastores, o de la unción 
impartida durante la reunión.  Es decir 
que ellos dependen de la unción ajena, 

El Espíritu 
Santo 

siempre nos 
llevará a 

toda Verdad. 
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no de la suya propia; entonces no 
tienen reservas para sobrepasar en 
victoria el tiempo de muchas 
responsabilidades. 

Quiero comentarles acerca de una 
hermosa joven, quien tenía quince 
años apenas, pero su vida espiritual 
era plena, ella predicaba, enseñaba y 
ministraba; el Señor se había 
manifestado a ella en sanidad divina 
dos veces.  Ella amaba tanto a Dios y 
anhelaba servirle con todo su corazón, 
que inclusive llegó el momento en que 
deseaba salirse del colegio y no 
proseguir hacia estudios universitarios, 
con la finalidad de predicar el 
Evangelio y ministrar al Señor en todo 
aspecto.  La madre de esta joven tuvo 
que llevarla donde una ministro, mujer 
del Reino, para que hablara con ella y 
la convenciera de seguir sus estudios.  
La joven se graduó de Bachiller en 
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Ciencias y Letras, con excelentes 
calificaciones; mientras seguía siendo 
una buena cristiana. Luego llegó su 
hora de iniciar la universidad, por lo 
que tuvo que viajar a la capital.   

Esta joven tenía un don de consejo 
tremendo, de manera que (según ella), 
escogió la carrera que más pudiera 
servirle para ejercer el don; optó por 
psicología.  En poco tiempo penetró 
en ella la duda acerca de lo que había 
creído, fue perdiendo la pasión por el 
Señor y pronto sus intereses fueron 
cambiando. 

Hoy día, ella es una mujer casada, 
con hijos; lleva una vida de reuniones 
sociales, tiene holgura económica, 
pero perdió lo más hermoso, su pasión 
por Dios. 

Cuando analizamos ese caso, 
pensamos “si no se hubiera ido a la 
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capital…”, “si no hubiera estudiado esa 
carrera…”, “si no se hubiera casado 
para alejarse de sus padres…”; en fin, 
podemos especular muchas cosas, 
pero lo cierto es que la verdad sólo la 
sabe el Espíritu Santo. 

Mientras los muchachos aún son 
estudiantes y viven en su casa paterna; 
los padres, que son cristianos, juegan 
un papel muy importante en la vida 
espiritual de ellos.  Si los padres 
proveen cobertura para ellos y no 
cesan de declararles la Palabra de Dios 
y viven recordándoles su destino, 
seguramente ellos lograrán vencer. 

Conozco a un joven, quien llegó a 
nuestro colegio de otro donde se 
había aplazado; además él tenía 
problemas de conducta.  Este chico es 
sumamente inteligente, o sea que la 
causa de su pobre rendimiento 
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académico es otro. Se veía que él 
necesitaba algo más, no solamente ser 
estudiante de un colegio cristiano.  Los 
padres del muchacho están 
divorciados hace varios años, su padre 
es un hombre solvente 
económicamente, pero tiene un nuevo 
hogar con otros hijos.  Este muchacho 
comenzó a venir a la congregación 
local, es muy activo y diligente. 

Recientemente tuvimos un 
seminario poderoso de Liberación en 
nuestro ministerio, sabía que este 
muchacho debería asistir, pero no lo vi 
durante las reuniones. El domingo por 
la noche, cuando todo había 
concluido, él llegó a disculparse por 
haber faltado, él tenía excusas 
aparentemente válidas; había tenido 
que hacer un viaje a otra ciudad para 
salvar a su primo de una situación 
difícil. Por lo general, los jóvenes 
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actúan de esa manera, no son 
responsables de su propia vida 
espiritual, pero se creen héroes que 

pueden ayudar a 
otros; eso los hace 
sentirse más 
hombres, más 
importantes.  

Los jóvenes son un 
reservorio de energía, que bien 
canalizada para el servicio del Reino, 
se convierte en dinamita.  A veces 
pensamos que para mantenerlos en el 
Señor o en la Iglesia, debemos 
hacernos a la manera del mundo, pero 
no es así; los jóvenes muy dentro de 
ellos están necesitados de vivir una 
verdadera espiritualidad que le ponga 
freno a sus pasiones. 

Los jóvenes, más que nadie, desean 
de todo corazón la santidad; aunque 

Los Jóvenes 
son un 

reservorio de 
energía. 
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en su mente tengan conflictos.  Lo 
único que puede provocar un 
sometimiento de los pensamientos a 
la Verdad de Dios, es la unción del 
Espíritu Santo, la manifestación del 
poder de Dios.  No es con prácticas 
mundanas, no es con pláticas 
humanistas y superficiales; es con la 
demostración del Espíritu Santo de 
Dios y Su poder. 

Conozco y amo mucho a un joven, 
cuyos padres están separados hace 
algún tiempo; la madre es una mujer 
de Dios, quien trabaja duro; su padre 
es quien hasta este día ha suplido el 
mantenimiento de este joven y de su 
hermana; de hecho, ellos viven con su 
padre. 

Este muchacho es muy inteligente y 
muy especial en todo, él ama a Dios y 
se congrega en una Iglesia; sin 
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embargo, él pareciera que siempre 
estuviera con pereza, se levanta tarde, 
se aplaza en sus clases, se cambia de 
carrera, en fin, los síntomas denotan 
que algo no está bien. 

Aunque el chico es espiritual, en el 
sentido de su amor por el Señor y su 
corazón para adorarle; vemos que en 
su vida cotidiana no refleja mucha 
responsabilidad, lo cual está ligado 
con espiritualidad. Hace poco tiempo 
su padre le informó que va a casarse 
con otra mujer, pude observar como 
esto afectó mucho a este chico, como 
si hubiera caído en una depresión. 

La mayoría de las veces los adultos 
somos egocéntricos en el sentido de 
buscar nuestra propia felicidad, sin 
tomar en cuenta que con ello 
afectamos las emociones y la vida 
completa de nuestros hijos. Una vez 
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más pido perdón a los jóvenes, en 
nombre de los padres que un día 
aceptamos la separación y el divorcio 
como el único medio de seguir 
adelante. Espero que los muchachos 
nos perdonen, pero además quiero 
decirles que no pueden sentarse a 
llorar y sufrir su condición, necesitan 
como nunca buscar al Único que 
puede darles felicidad, paternidad, 
amor eterno; él se llama Jesús, Quien a 
través del Espíritu Santo puede llenar 
su vida de amor y alegría, de 
bendición y felicidad.  

Jóven, yo sí creo que eres una 
persona espiritual; si el Espíritu Santo 
está sobre ti vencerás. 
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6. Efectos de la 
Tecnología 

os avances tecnológicos son una 
gran ayuda para el proceso de 
aprendizaje y para hacer más 

eficiente lo que deseamos emprender. 

Lamentablemente, si no tenemos  la 
madurez para regular el tiempo que le 
dedicamos al Internet, al I-Pod, o al 
celular y demás; 
estos pueden llegar 
a convertirse en 
elementos de  
mucha distracción 
que nos alejen del 
propósito de Dios 
para nuestra vida. 

Los jóvenes 
hoy día, han 
perdido el 
aprecio por 
las cosas 
sencillas de 
la vida. 
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Los jóvenes hoy día, han perdido el 
aprecio por las cosas sencillas de la 
vida, porque nacieron ya en un mundo 
demasiado complejo.  Entendemos 
que a un joven de hoy no le parecería 
entretenido jugar trompo, o pirinola, o 
ron-ron o yoyo; mucho menos la 
rayuela, jugar landa, lazo y tantas otras 
cosas simples en las cuales se 
entretenían los jóvenes de la 
generación pasada. 

La falta de restricción en cuanto a lo 
que se transmite por Internet, hace 
que nuestros valiosos muchachos 
estén constantemente expuestos a la 
pornografía a través de este medio.  
Los programas de televisión 
actualmente no se quedan atrás, pues 
además de mostrar el pecado 
abiertamente, existe mucha violencia y 
ocultismo en la programación. 
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La solución no es prohibir el uso de 
estos venenos latentes; la receta 
consiste en que los jóvenes dosifiquen 
su dieta de estos aparatos y sus 
transmisiones, pero que además, 
aprendan a discernir lo que conviene y 
lo que no conviene.  Para llegar a este 
punto, los jóvenes deberían haber sido 
expuestos desde niños a un sistema 
que les permitiera 
ejercer o desarrollar 
un criterio.    

Como hijos de Dios 
debemos aprovechar 
la tecnología al 
máximo para predicar 
el Evangelio, para 
ministrar a otros, para 
publicar todos nuestros eventos y 
demás.  No hay nada malo con usar 
los avances de la ciencia; el problema 
consiste en que esta tecnología nos 

El problema 
consiste en 
que esta 
tecnología 

nos controle 
o nos 

absorba. 
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controle o nos absorba.  Una manera 
muy sencilla de probar si estos 
aparatos nos están dominando, es 
dejar de usarlos por una semana; si 
podemos sobrevivir sin ellos, si no 
entramos en ansiedad por usarlos, 
estamos bien. 

Quiero comentarles acerca de un 
incidente relacionado con el tema.  En 
una ocasión puse a imprimir un 
documento desde mi computadora, 
pero para mi sorpresa, lo que salió de 
la impresora fue la fotografía de un 
hombre totalmente desnudo; me 
molesté muchísimo, tras de romperlo, 
comencé a investigar que había 
pasado.  Pude darme cuenta que la 
impresión había sido enviada por la 
red, desde otra computadora, ubicada 
en otras oficinas.  Después de darle 
todo el seguimiento, nos enteramos 
que se trataba de un joven que tenía 
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acceso a esa computadora, él tenía 
tendencias homosexuales, las cuales 
eran estimuladas a través de las 
diversas páginas de Internet 
conteniendo este tipo de material. 

Nosotros no podemos convertir al 
diablo, el cual está pervirtiendo el 
mundo, pero si podemos sanar y 
cuidar nuestro corazón contra todas 
las asechanzas del diablo.  La Biblia es 
muy clara al decirnos que debemos 
orar y velar para no ser engañados por 
el adversario; que no ignoremos las 
maquinaciones y las artimañas del 
maligno.  Si los jóvenes siguen esas 
instrucciones, las cuales un día fueron 
escritas para ellos también, no sólo 
para los adultos; ellos estarán a salvo 
de las garras del enemigo.   

Quiero que entiendan que los 
avances tecnológicos o los aparatos en 
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sí, no son pecado; el problema es que 
todo lo que te aleja de Dios o te 
absorbe tiempo que es de Dios, puede 
convertirse en pecado. 

Cuando uno es joven, siente que 
tiene todo el tiempo por delante; en 
algún momento de nuestra vida, nos 
llega la revelación de que el tiempo es 
vida y que cada vez que perdemos el 
tiempo, estamos perdiendo vida. 

Sencillamente acostumbrarnos a 
“chatear” puede convertirse en un 
pasatiempo que nos roba mucho 
tiempo.   Hay muchachos que tienen la 
facilidad de una computadora en su 
habitación, los padres creen que ellos 
duermen o estudian, pero la realidad 
es que están “chateando” con sus 
amigos hasta la madrugada. 

Esto y otras situaciones similares, 
nos roban las horas de sueño, el 
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tiempo que es vida; y a la larga, todo 
eso es vanidad, es decir no son cosas 
importantes las que se comunican, 
sino simplemente palabras. 

Estar en Facebook 
puede ser muy 
bueno, pero de 
igual manera 
puede 
absorbernos o 
bien convertirse en 
una atadura fuerte en nosotros.  Todo 
esto, nos aleja de la vida espiritual, o 
de buscar a Dios en oración, porque ya 
“no hay tiempo”.   

Jóvenes, ustedes necesitan saber 
que el diablo no se les va a aparecer 
vestido de rojo, con cachos y cola y un 
tridente en la mano; no, él se viste 
como ángel de luz.  El diablo intenta 
destruir a la juventud, para así poder 

Estar en 
Facebook puede 
ser muy bueno, 
pero de igual 
manera puede 
absorbernos. 
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pervertir el mundo y volverlo a 
gobernar; los medios que está usando 
son más sutiles cada vez.  Por eso mis 
amados, su única vacuna es amar a 
Dios sobre todas las cosas, orar y velar, 
declarando Su Palabra con poder. 

Ustedes deben amar a Dios más 
que  a la “compu”, amar a Dios más 
que a Facebook o su celular; amarle 
por encima de los video juegos, esto 
les hará despegar hacia otro nivel. 
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7. La Sexualidad Juvenil 
esde que el ser humano es un 
niño, él o ella experimentan 

curiosidad en el área sexual; 
muchos, por no decir la mayoría de los 
niños, en algún momento 
descubrieron sensaciones placenteras 
a través del roce con su mano, o algún 
objeto, o al dejarse 
tocar la zonas 
íntimas por otro 
niño; es así como 
muchos entran en la 
actividad de la 
masturbación.  Nadie les dijo que 
fuera malo, sin embargo, por instinto 
lo hacen a escondidas, o a espaldas de 
sus padres. 

Fuimos creados 
por Dios con un 
aparato sexual 
reproductor. 
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Fuimos creados por Dios con un 
sistema sexual reproductor, el cual 
madura a determinada edad, de 
acuerdo a los niveles hormonales de 
cada uno; el tipo de alimentación y la 
genética tienen influencia sobre el 
tiempo de desarrollo.  Los primeros 
tres años de vida del ser humano son 
determinantes para la futura identidad 
del niño o la niña. 

Cuando los pequeños comienzan a 
caminar, a observar; es natural que el 
varoncito quiera parecerse a papá; por 
lo que no es nada extraño encontrar al 
niño de dos o tres años con máquina 
para rasurar en mano, intentando 
quitarse la inexistente barba.  Es muy 
común, que las niñas a esa edad, 
intenten caminar usando los zapatos 
de tacón alto de su madre, o bien se 
pinten los labios o las uñas.  Todo esto 
es parte del proceso de identificación. 



La Sexualidad Juvenil 

59 

Cuando uno de los padres no está 
presente en casa, el niño o la niña 
extrañará ese modelo, buscará 
modelos fuera de casa, en parientes, o 
en la televisión.  Todo niño necesita un 
modelo al cual seguir. Muchos niños 
cuyo padre o madre están ausentes, 
crecerán con modelos distorsionados 
para su identificación.   

Al momento en que los niños se 
convierten en un joven o una señorita, 
refuerzan los patrones de 
identificación, hayan sido buenos o 
malos.  Las jovencitas desde los trece 
años de edad, o cuando entran en la 
etapa de la pubertad, de manera casi 
instintiva, comienzan a maquillarse, a 
usar zapatos para mujer, o vestidos un 
tanto expuestos o seductores.  Su 
intención no es 
provocar 
sexualmente, ella 

¡Aquí estoy, 
fíjense en mí, 
ya llegué! 
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solamente quiere llamar la atención, es 
como un grito callado, diciendo a los 
varones: ¡Aquí estoy, fíjense en mí, ya 
llegué! 

Por otro lado, los varones a los 
quince años de edad, ya cambiaron la 
voz, o están en el proceso, se sienten 
hombres, pues ya han crecido sus 
bellos axilares, los pélvicos y aún los 
del bigote; aunque sea sólo una 
peluza.  Ellos están para ser 
conquistados y para conquistar. 

Hay niñas que crecieron en un 
ambiente de promiscuidad y eso 
aprendieron; hay varones que en su 
etapa de pubertad fueron llevados por 
sus mismos padres a prostíbulos, o 
fueron enseñados erróneamente, que 
para hacerse hombres, deberían tener 
su primera relación sexual.  Estas 
costumbres aberradas son totalmente 
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contrarias a los principios divinos. 

Por lo general, los padres se alegran 
cuando su hijo siendo apenas un niño 
o un jovencito, habla de novias.  Los 
padres se vuelven permisivos para que 
su hijo salga con la niña, e inclusive la 
lleve a su casa. Todo comienza como 
una amistad que se vuelve una 
atracción, pero esto debe cuidarse; 
porque su tendencia será volcar toda 
la pasión juvenil y la fuerza hormonal, 
porque ellos en esa edad, son muy 
sensibles y emotivos. 

Una chica en su edad de 
adolescencia, es muy sensible en varias 
áreas de su cuerpo; todo puede 
comenzar con un toque de manos, 
que provoca la liberación de 
hormonas; luego un beso en el cuello, 
puede hacerle perder el control (total 
ella lo está disfrutando), y cuando 
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ambos reaccionan, ya ocurrió lo que 
no debería haber sido. 

Hay muchos casos como este, los 
padres del chico o de la niña piensan 
que es mejor que 
ellos se vean en 
casa, para que no 
lo hagan a 
escondidas.  Ocurre 
que los padres 
olvidan que él ya 
secreta semen por su órgano viril, 
llamado pene; y que ella ya ha 
menstruado una vez y que por lo 
tanto, ella ya ovula. Esto significa que, 
si él eyacula, puede engendrar un 
bebé, de manera irresponsable; 
porque ellos sólo están dando rienda 
suelta a sus emociones y a sus 
pasiones.  Este jueguito puede 
convertirse en el desastre para la vida 
de un joven o de una jovencita. 

Sueños y 
proyectos 

truncados, por 
adelantarse al 

tiempo 
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Sueños y proyectos truncados, por 
adelantarse al tiempo y por participar 
de juegos prohibidos, para su edad y 
para su condición. 

Las relaciones sexuales entre un 
varón y una mujer son bendecidas por 
Dios cuando se hacen dentro del 
matrimonio. 

Son incontables las historias de 
varoncitos que a temprana edad 
fueron objeto de abuso sexual, por 
parte de su primo mayor o su tío.  De 
igual manera hay un sin número de 
jovencitas que sufren en silencio el 
manoseo de sus parientes cercanos, 
del sexo masculino; por pena de ser 
castigadas si los delatan con su mamá. 

     Más duro todavía, es cuando la 
niña, después de haber sido violada 
por un pariente, trata de contarlo a su 
madre, pero ella no le cree, le acusa de 
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estar viviendo una fantasía.  Son 
muchas las jovencitas que de esa 
manera experimentaron repulsión o 
una apreciación distorsionada en 
relación al sexo.  

Muchas veces hemos escuchado 
relatos de jovencitas que vieron a un 
hombre adulto, sin escrúpulos, 
masturbándose delante de ellas.  Estas 
muchachas por lo general, tendrán 
mucha dificultad para experimentar 
limpieza y santidad en el  área sexual.  
Otras de ellas, se ruborizan al sólo 
escuchar algo relacionado con sexo, 
como si todo fuera malo o 
vergonzoso.  

Quiero comentarte acerca de una 
joven muy especial; su madre 
trabajaba ocho horas o más, su padre 
al salir del trabajo, se iba con los 
amigos a tomar en el bar o la cantina.  
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De tal forma, que cuando esta joven 
regresaba del colegio, permanecía sola 
en su casa por varias horas.  Tenía un 
compañero de colegio, este muchacho 
había crecido sin la imagen ni amor de 
un padre; su madre tenía un amante 
que era casado con otra mujer.  Este 
muchacho, aunque era apenas un 
joven estudiante de colegio, había 
visto mucho y había vivido demasiado.  
Probablemente el pecado traído a la 
casa por su madre y su amante, habían 
contaminado espiritualmente al 
muchacho.  Estos dos jóvenes 
comenzaron a experimentar atracción 
el uno por el otro, de manera que él la 
acompañaba hasta su casa, o ella iba a 
la casa de él, hasta que llegaron a 
cometer pecado de fornicación. 

¿Cuál fue la raíz del problema? En 
primer lugar que él no tenía un padre 
que le instruyera, que le aconsejara; 
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luego, su madre no le dio un buen 
ejemplo.  Pero por otro lado, la 
muchacha estaba necesitada de la 
expresión de amor de su padre, quien 
no lo podía hacer porque era un 
alcohólico, en ese tiempo. 

Quiero que sepas, mi amado joven, 
que este tipo de prácticas llega a 
provocar una adicción en ambos, la 
razón es que hay espíritus inmundos 
que persiguen a los chicos cuando 
estos están en pecado sexual; estos se 
ocupan de mantenerlos cada día más y 
más en el pecado que tanto les gusta.   
Si uno de los jóvenes tiene temor de 
Dios, va a buscar ayuda espiritual, va a 
confesar su pecado a su pastor (a), aún 
a costas de sentirse mal, pero va a 
buscar la salida. 

Quiero decirte algo joven, el diablo 
siempre trabaja en tinieblas, él trata de 
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que los muchachos hagan las cosas a 
escondidas de sus padres o de sus 
autoridades espirituales. Mientras 
estén ocultando sus acciones, son 
carnada del diablo, este seguirá 
controlando sus vidas a través del 
pecado.  Cuando uno de los dos toma 
valor y por amor al Señor decide 
buscar ayuda, el diablo queda 
expuesto y no puede seguir 
destruyéndolos. 

Otro caso real es el de una 
jovencita, quien frecuentaba la iglesia 
con su madre, una mujer de Dios.  El 
padre de ella aún no se convertía a 
Cristo.  En una ocasión, la joven le 
confesó a su madre, que cada noche 
su padre entraba a su cuarto para 
tocarla con intenciones de abusarla 
sexualmente. Ella sentía  temor cada 
vez que su padre se le iba a acercar.  
Aunque a la joven le disgustaba 
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mucho el proceder de su padre, 
obviamente ella fue contaminada 
espiritualmente en el área de la 
sexualidad.  Esta muchacha después 
de algún tiempo resultó embarazada 
de un hombre casado, dando a luz a 
un hijo de esta relación de adulterio.  
Ella terminó yéndose de la ciudad; 
después de un tiempo conoció a otro 
hombre con el cual se casó, tuvo un 
hijo con él; pero esta relación también 
fracasó. 

¿Qué pasó aquí?  El abuso sexual de 
su padre fue el principio de un pecado 
sexual que la llevó a ella al fracaso. 

Conocí a una joven muy bonita y 
muy inteligente; los muchachos la 
admiraban mucho y aunque ella se 
enamoraba de uno y de otro en 
diferentes etapas, se cuidaba de no 
perder su virginidad.  Con uno de sus 
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novios llegó a tener juegos sexuales 
muy peligrosos, pero nunca llegaron a 
la penetración.  Luego esta jovencita 
se enamoró de un hombre varios años 
mayor que ella, quien había tenido una 
vida licenciosa.  Ella terminó 
accediendo a tener relaciones sexuales 
con él, por amor.  Este hombre le  
recriminó que ella no era virgen antes 
de estar con él, lo cual no era cierto.  
Al poco tiempo se casaron, pero la 
acusación de él, hizo que ella viviera 
en decepción.  Por el estilo de vida 
que él acostumbró a llevar, no pudo 
ser fiel y al poco tiempo él cometió 
adulterio descaradamente; lo cual hizo 
que ella rechazara la vida sexual con él, 
hasta el punto que después de muchas 
complicaciones, ellos terminaron su 
vida divorciados. 
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Pero hoy día, los 
casos son aún más 
complejos que esto. 
El espíritu de Sodoma 
y Gomorra ha estado 
haciendo de las suyas,  
con nuestra juventud.  
Conozco un joven, 
muy bien parecido, 
educado, amable, servicial… tiene 
muchos atributos.  Él es hijo único de 
su padre y su madre, quienes se 
divorciaron hace varios años;  cuando 
esto ocurrió, el niño fue a vivir con su 
padre, quien le dedicaba mucho 
tiempo y todo parecía ir bien.  Un día 
el padre decidió casarse, por lo que se 
mudó a casa de su nueva esposa y el 
niño pasó a vivir con su madre.  El niño 
al volverse un jovencito, entró en 
mucha soledad, anhelaba muchísimo a 
su padre, de manera que comenzó a 

El espíritu de 
Sodoma y 

Gomorra ha 
estado 

haciendo de 
las suyas con 

nuestra 
juventud. 
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buscar a su padre en los hombres a su 
alrededor; es así como este muchacho 
especial cayó en homosexualismo. 

Mientras hacía la revisión de este 
libro, vino a buscarme una mujer de 
casi cincuenta años de edad, estaba 
muy angustiada.  La razón principal es 
que su hija, una joven inteligente, 
universitaria, hermosa, de pronto le 
comunicó que se iba de casa a vivir 
con otra joven; ella dejó su celular y 
demás, para que no pudieran  
localizarla, lo único que le dijo a su 
madre fue: tengo preferencia por las 
mujeres y no me gustan los hombres. 

Al escuchar aquello, 
inmediatamente le dije, me parece que 
ella admiraba y amaba mucho a su 
padre, descubrió algo de él que le 
decepcionó y ahora piensa que los 
hombres son malos y por eso gusta de 
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las mujeres.  Le pregunté acerca de su 
esposo, ella muy compungida me dijo: 
cuando ella era niña seguía a su padre 
a todos lados, para ayudarle en su 
trabajo, eran muy cercanos, pero en 
este momento mi esposo y yo nos 
estamos divorciando porque él ha sido 
infiel y tiene una niña con otra mujer. 

Si examinamos las causas, son 
claras, a lo mejor desde nuestra 
perspectiva diríamos, es que deberían 
haber hecho tal cosa o que deberían 
haber actuado de tal manera.  Estamos 
seguros que además de los problemas 
en el área emocional, hubo una 
influencia espiritual demoníaca, aún 
sabemos que existe una columna de 
iniquidad sexual generacional.  El 
punto es que no podemos hacer 
cuenta regresiva… ahora sólo nos 
queda, ver hacia delante y despegar. 
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8. Las Drogas, Trampa 
Mortal 

uchos jóvenes a temprana 
edad comienzan a fumar, por 

imitar a otros jóvenes que se 
creen hombrecitos, o sencillamente 
por curiosidad.  En esa edad, no tienen 
idea de los efectos nocivos que el 
cigarrillo puede tener para su salud, 
pero además, la adicción que esto 
puede ocasionar, sabiendo que toda 
adicción es esclavitud. 

Es común el deseo de los 
muchachos de probar la cerveza, u 
otra forma de alcohol. 

Algunos padres por ser ellos 
alcohólicos no tienen la prudencia 

¡Despega!  

74 

requerida con sus hijos; sin embargo, 
entendemos que el alcoholismo llega a 
ser un problema espiritual transmisible 
a su descendencia, aún cuando el 
muchacho nunca haya visto a su padre 
tomando. 

El mercado de 
venta de drogas se 
ha expandido de 
una manera 
increíble, no es 
nada raro que le 
ofrezcan droga a 
un joven o a una joven en plena calle, 
o en el mismo colegio o la universidad. 

Voy a contarles acerca de un joven, 
quien en su último año de bachillerato 
consumía droga y aún la traficaba; sus 
padres eran personas muy  
honorables, pero el muchacho resentía 
la ausencia de su mamá, quien 

El mercado de 
venta de drogas 
se ha expandido 
de una manera 

increíble. 
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trabajaba mucho habiéndose 
involucrado en labores de proyección 
social y comunitaria. 

La policía se enteró y buscaban a 
este joven, por lo cual, sus padres 
teniendo facilidades económicas lo 
enviaron a los Estados Unidos para 
que no fuera alcanzado por la ley.  
Después de los E.U.A. este joven pasó 
a vivir en México, donde se graduó de 
Médico.  Debido a su profesión, ahora 
tenía acceso a drogas más fuertes. 
Después viajó a Europa para 
especializarse en una rama de la 
medicina, donde ahora consumía 
cocaína, heroína y otras más. 

Sus padres sabían de la condición 
de su hijo, quien ahora mezclaba 
alcohol con otras  drogas; este hombre 
entraba en estados de toxicidad tan 
fuertes, que debía ingresar al hospital 
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para hidratarse y demás. 

Hoy día este hombre vive con su 
actual esposa (la número cuatro) y sus 
dos hijitas; las niñas como si nada, ven 
a su padre drogarse y lo comentan 
como algo natural. Este es sólo uno de 
miles de casos que encontramos. 

Yo quiero hablar a tu corazón joven, 
para decirte que el 
Señor en su amor 
tiene algo mejor 
para ti.  No 
importa si te 
sientes solo, 

deprimido, frustrado; te aseguro que 
ni el alcohol, tampoco el cigarrillo, 
menos la marihuana, ni la coca, ni el 
crack, son la solución.  Tu única salida 
es entregarte de todo corazón al 
Señor.   

Conozco a una linda joven, quien a 

Tu única salida 
es entregarte 

de todo corazón 
al Señor. 
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pesar de todos sus atributos, tenía una 
pobre autoestima, basada en la mala 
relación con su padre.  Ella, para 
divagarse, acostumbraba visitar los 
bares y discotecas después de la salida 
de su trabajo o de su universidad.  En 
una ocasión ella estaba con amigos, 
tomando una copa, de pronto sintió 
que perdía el conocimiento y no supo 
más hasta que despertó al día 
siguiente en una casa abandonada, 
encontrándose que la habían violado y 
habían realizado con ella todo tipo de 
abuso sexual. 

Los jóvenes pueden pensar que 
están con gente de confianza, pero 
ignoran que muchos que atienden en 
los bares, reciben pago para colocar 
droga en la bebida, de sus clientes 
aunque esta sea una gaseosa, de 
manera que ellas pierdan el control. 
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Mi querido joven que lees este 
librito, espero que seas sabio y 
prudente, que ores antes de decidir si 
debes o no ir a un 
lugar, que siempre 
tengas confianza con 
tus padre o con tus 
autoridades 
espirituales, para 
hablar con ellos, 
acerca de lo que te 
está pasando. 

La Biblia nos dice 
que no debemos embriagarnos con 
vino, sino con la llenura del Espíritu 
Santo, quiere decir que cuando el 
Espíritu llena nuestro interior, tenemos 
libertad, sanidad de las memorias, 
reposo, relajamiento, pero sin las 
consecuencias negativas del alcohol. 

Querido joven, quiero que sepas 

Cuando el 
Espíritu 
Santo 
llena 
nuestro 
interior, 
tendremos 
libertad… 
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que Dios te ama y tiene para ti un 
mejor camino, el único Camino, la vida 
en Cristo; te insto a probarla, no hay 
nada mejor.  

Es tiempo de despegar, para que 
vivas en los lugares celestiales, donde 
el enemigo no te podrá alcanzar y 
menos te podrá tocar. 
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Nota Final 
o importa si tú eres un(a) 
adolescente o un(a)  joven 

maduro, si eres un varón o 
eres una damita, creo que este librito 
es para ti y para cualquiera de tus 
amigos. 

Mi oración es que tú puedas 
encontrar tu destino en Dios; que a 
través del Espíritu 
Santo en tu vida, te 
sea revelada tu 
condición de hijo(a) 
de Dios, que 
puedas ver con 
claridad a través de los ojos del 

Mi oración es 
que tú puedas 
encontrar tu 

destino en Dios. 
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Espíritu, para qué naciste, para qué 
fuiste formado y cuál es tu destino. 

Deseo orar en este mismo instante 
para que tú seas 
activado(a) a través 
de la unción de Dios, 
que no tiene 
fronteras ni 
limitaciones, para 
que encuentres en Él, 
el propósito en tu 

vida.  Que recibas la fuerza para 
proseguir y vencer, que por la gracia 
de Dios puedas vivir en santidad.  Que 
comprendas que ser virgen hasta el 
día de bodas, es una bendición, seas 
varón o seas mujer. 

Te bendigo joven, recordándote 
que si acaso te has enlodado en el 
camino, hay una manera de limpiarlo. 

¿Con qué limpiará el joven su 

Ser virgen 
hasta el día 
de bodas, es 
una bendición, 
seas varón o 
seas mujer. 
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camino? Con guardar tu palabra (Sal. 
119:9) 

Quiero declarar acá una Palabra 
Profética, creyendo que se cumple en 
tí: 

“Os he escrito a vosotros, jóvenes, 
porque sois fuertes, y la palabra de Dios 
permanece en vosotros, y habéis 
vencido al maligno” (1 Jn. 2:14). 

Debes dejar a un lado todo lo que 
te atrasa para vivir 
una vida 
abundante; es 
tiempo de tomar 
decisiones, es hora 
de definir tu vida y 
alinearla con el 
destino profético 

que tienes en Dios.  El conteo 
regresivo ha terminado, lo único que 
se escucha es un estruendo y una voz 

Es hora de 
definir tu vida 
y alinearla 

con el destino 
profético que 
tienes en Dios. 
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que te dice: ¡Despega! 
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